September 2025.

Beste lezer,

Voor u ligt de herfst editie van de NWIP Nieuwsbrief.

In deze nieuwsbrief een aantal items die weer waard zijn om
gelezen te worden.

In deze roerige tijden van oorlog en onrust is het goed stil te
staan bij wat de Individual Psychologie als tegenwicht bij kan dragen aan deze autocratische
ontwikkelingen in de wereld.

Immers de IP gaat uit van Social Interest - gemeenschapsgevoel- en van democratisch omgaan met
elkaar.

Alfred Adler sprakt zich uit tegen machtswellust en pleitte juist voor een samenleving van
gelijkwaardigheid en gemeenschapsgevoel,

“The striving for personal power is a disastrous delusion and poisons man’s living together.
Whoever desires the human community must renounce the striving for power over others.”

Adler was sterk voorstander van gelijkwaardige besluitvorming in gezinnen, bedrijven én
politieke systemen; democratie moet volgens hem niet beperkt blijven tot de politiek, maar
doorwerken in alle sociale verhoudingen. ledereen heeft gelijke rechten, daarover wilde hij niet
onderhandelen.

Hij stelde dat we waakzaam moeten zijn voor autocratische krachten en vormen van geweld.Echte
kracht gaat uit van doorleefde overtuiging en respectvolle omgang.

“One thing can save us: the mistrust of any form of predominance. Our strength lies in conviction,



https://nwip.email-provider.eu/web/rrxkuihvuw/qsxvstcjkd?lp-t=1757147790

in organizing strength... not in the violence of armament.”

Kortom: democratie is voor Adler geen systeem, maar een levenswijze die je voor moet leven in
alle geledingen van de samenleving.

Lees hierover ook het artikel van Theo Joosten.

Verder in deze Nieuwsbrief een klein verslag van Icassi zomerschool in Collinsville,nieuws vanuit
de IAIP.

Theo Joosten en Eva Dreikurs-Ferguson werden in het zonnetje gezet.

Verder zou ik aandacht willen vestigen op het feit dat in 2026 de NWIP haar 80 jarig bestaan viert.
We zijn benieuwd of er onder onze lezers en donateurs ideeén leven om dit heuglijke feit vorm te
geven.

Ideeén en suggesties zijn welkom via: info@adlerspsychologie.com

Laat het ons tijdig weten! Alvast dank!
Rest mij u veel leesplezier te wensen.
Warme groet,

Dhr Willy Hoekstra
(voorzitter NWIP)

Nederlands Jeugd Instituut en de NWIP

In de week van 13 - 19 oktober vindt De Week van de
Opvoeding plaats.

Het thema is Samen puzzelen.

De NWIP heeft zich aangemeld om met een Zoomsessie deel te
nmen aan deze jaarlijkse terugkerende activiteit van het NJI.

Wek van de Opvoeding

Ons thema is : Begrijpen van Kinderen.

Op maandagavond 13 oktober van 20.00-21.30 uur gaan we in gesprek met belangstellenden
over dit thema.

Men kan zich aanmelden via: info@adlerspsychology.com/contact
Lees meer....

NWIP ZOOMBIJEENKOMST NJI 1.pdf

Week van de Opvoeding

.

< e 13 tot en met 19 oktober 2025

IP visie en Democratie door Theo Joosten
Inleiding.
De laatste jaren lijkt een tendens te ontstaan waarin democratische waarden onder druk staan.
Het is voor het eerst dat democratische landen wereldwijd in de minderheid zijn. Nooit eerder
hebben zoveel landen afstand genomen van de democratie als nu: in maar liefst 42 landen is de
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‘autocratisering’ in volle gang.

Het nieuwe rapport van het V-Dem Instituut van de Universiteit van Géteborgin Zweden laat
zien dat deze trend zich voortzet en dat de wereld nog nooit zo antidemocratisch is geweest als in
de afgelopen 35 jaar. Overigens, er zijn er tegenwoordig meer autocratische dan democratische
landen. (Onderzoek door het V-Dem Instituut van de Universiteit van Goteborg in Zweden,
gepubliceerd in: DEMOCRACY REPORT 2025)

Lees meer......
IP VISIE EN DEMOCRATIE Nieuwsbrief NWIP 1.pdf
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Nieuws vanuit de IAIP

Lees het verslag van IP activiteiten van "all over the world."

Lees meer...
Newsletter to IAIP member organizations - 2025. Second Quarter 1.pdf

Resilience Nieuws van de Resillience Counseling & Training Center.
25 ) Counseling T
™) ) & Training Center ¢

Understanding Adler’s Individual Psychology:

The 5 Foundational Concepts

“The most sensible estimate of the value of any activity is its helpfulness to all [humankind]
present and future” (Alfred Adler, 1929)

Frequently the question is asked, “What exactly is Adlerian Psychology (aka: Individual
Psychology) all about? Unfortunately, all too often only a handful of specific techniques, methods,
or terminologies are offered in response. The underlying concepts, the basic foundational
principles, are overlooked. Without a firm understanding of the foundational principles, it
becomes difficult to facilitate the continued evolution development and expansion of Adler’s
Individual Psychology, to include other schools of thought within Adler’s framework, or to
objectively research its fundamental validity. Indeed, the real question is not, “What is Adlerian
Psychology?”, but rather, “What is it becoming?” as it strives to continually move toward becoming
ever more useful to mankind in all spheres of life.

Lees meer......
Understanding Adler.pdf

LEARNING To LIVE
TOGETHERIN A
DEMOCRACY

Source: Excerpts from a talk at the Fifth Annual Conference for
Counselors, January 31st, 1969, at the University of British

Columbia.
The problems of our children cannot be understood unless we understand the problems of our
contemporary society. The problem as | see it, is that of democracy which has occurred and we

were not prepared for it. What we witness today is a generalized rebellion of all those who
previously were dominated in an autocratic society and no longer accept the dictate of authorities.
The revolution which we find is a revolution for participation in decision-making. The problems are
that we haven't learned to live with each other as equals all the time when we became equal to
each other.

Lees meer....
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learning to live together in a democracy.pdf

FOCUS op UITSPRAKEN van KINDEREN

In dit document een nieuwe publicatie van de NWIP.
Uitspraken van kinderen: voor alle opvoeders, coaches, IB-ers, therapeuten, psychologen.

Lees meer....
Focus op uitspraken van kinderen.pdf

Statesments of Children.
Hereby sharing the English version.

Focus on Childrens Statesments.pdf

De BOEKENKAST

New Book on Classical Adlerian Depth Psychoterapy
Henry T. Stein, Ph.D

Classical Adlerian .
iDeptﬁ ﬁ-yfﬁotfiempy Language: English
Volume [ Complimentary Copy for Training Institutes
Theory ¢ Practice: volume | )
A Socratic Approach Theory & Practice:
to Democratic Living A Socratic Approach to Democratic Living
by Henry T. Stein, Ph.D.
Henry 'T. Stein, PhD. http://www.adlerian.us/cadp-v1.htm
volume I

Creative Case Analysis:

Uncovering the Fictional Final Goal& the Counter-Fiction That
Hides It

by Henry T. Stein, Ph.D.

http://www.adlerian.us/cadp-v2.htm

volume Il

Demonstrations of Therapeutic Techniques
by Henry T. Stein, Ph.D.
http://www.adlerian.us/cadp-v3.htm
volume IV

Child & Family Therapy

by Henry T. Stein, Ph.D.

Mail to purchase: htstein@att.net

Adlerian Psychology as a Learning Theory
Adlerian
Psychology Author: Steve Slavik, James W. Croake
asa Mail to purchase: prinapp@gmail.com
Leamning

Perchance To Dream - Dream Work in Four Movements:
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Language, symbolism, Interpretation, Therapy

Author: Leo Gold, Ph.D
Mail to purchase: prinapp@gmail.com

leo GOId PhD

Funtastic Adlerian Techniques for Change

‘Funtastic’
Adlerian Techniques Rob Guttenberg

for cha“ge M.A. Counseling Psychology

T Copyright 2011
: Language: English
Mail to purchase: robjob2@verizon.net

Uit De OUDE BOEKENKAST

A Challenge to mankind
Source:
Alfred Adler Institute of Northwestern Washington
2565 Mayflower Lane
Bellingham, WA 98226
(360) 647-5670
E-mail: HTStein@att.net
Web Site: www;Adlerian.us

CHAPTERI

THE CONCEPTION OF ONESELF AND THE WORLD

For me there can be no doubt that every individual conducts himself in life as if he had a definite
idea of his power and his capacities, and also as though from the very beginning he had a clear
conception of the difficulty or feasibility of his action in any given case. In a word, | am convinced
that a person's behavior springs from his idea. We should not be surprised at this, because our
senses do not receive actual facts, but merely a subjective image of them-a reflection of the
external world. Omnia ad opinionem suspensa sunt. This saying of Seneca's should not be
forgotten in psychological investigations. How we interpret the great and important facts of
existence depends upon our style of life. Only at the point where we come directly up against
facts that reveal a contradiction to our interpretation are we inclined in our immediate
experience to correct our view of them in minor details, and allow the law of causality to influence
us without changing our conception of life.

Lees meer......
social-interest A Challenge to mankind T Stein.pdf
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ICASSI ZOMERSCHOOL 2025

Icassi 2025
De Zomerschool van 2025 werd in Collinsville in Illinois (USA)
gehouden. De Zomerschool vond plaats van 20 juli tot 2
augustus 2025.
Er waren dit jaar in twee weken ongeveer 230 deelnemers uit diverse landen.
De gegeven cursussen werden zeer positief door de deelnemers gewaardeerd.
Eva Dreikurs- Ferguson en Theo Joosten werden in het zonnetje gezet vanwege de vele
bewezen diensten.

Noteer alvast in uw agenda de data voor 2026.

De flyer en het programmaboek - in het Engels en Duits - kunt u vanaf januari op icassi.net
vinden.

De Zomerschool wordt in BOROVETS in Bulgarije gehouden van 26 juli-08 augustus 2026.

REMINDER: Elke eerste zondagavond van de maand via
Zoom: VIRTUAL ADLER CAFE www.icassi.net

Steun onze activiteiten
Wil je dat Alfred Adlers visie en psychologie meer bekendheid krijgt in Nederland?
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Donateur worden van de Nederlandse Werkgemeenschap voor Individualpsychologie.

Meld je aan via het formulier op: www.adlerspsychology.com
Zou je ook de NIEUWSBRIEF willen ontvangen? Laat het ons weten via het formulier op de

website.

A

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}. * Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt

u zich hier afmelden. * U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen. * Voor een goede
ontvangst voegt u info@adlerspsychology.com toe aan uw adresboek.

@ Laposta
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