December 2025.

Beste lezer,

Voor u ligt de winter editie van de NWIP Nieuwsbrief.

In deze nieuwsbrief een aantal items en artikelen die het weer
waard zijn om gelezen te worden.

Voor lezers die de Icassi Zomerschool hebben bezocht: we ontvingen het droevige bericht dat
Frank Walton op 88 jarige leeftijd is overleden. Frank heeft veel voor de IP betekend.
Lees meer in de Nieuwsbrief.

Onder het item IAIP staan interessante wereldwijde ontwikkelingen. Graag uw aandacht
daarvoor.

Rest mij nog u en al uw dierbaren hele fijne en goede feestdagen te wensen.
We zien elkaar in 2026!

Ik wens u veel leesplezier.
Warme groet,

Dhr Willy Hoekstra
(voorzitter NWIP)
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INTERNATIONAL | ASSOCIATION OF INDIVIDUAL PSYCHOLOGY

Nieuws vanuit de IAIP

Dear Colleagues,

While a regular newsletter will still be coming to you later this year, we want to share a few time-
sensitive news items now, in the hope that you and your members will take full advantage of the
opportunities below. Please also see the attached flyers and share them with your members and
other interested colleagues.

***The virtual IAIP Sections Conference is coming soon. The theme is "Global Changes -
Timeless Adlerian Principles."

We will meet on January 24, 2026, for several hours of enrichment and connections. The
conference will feature a keynote by Erik Mansager, "Successive Simultaneuity” - Adler and
Contemporary Psychotherapy, and parallel sessions by the five IAIP sections. The conference
attendance is free.

Read more in the flyer attached here, share it with your colleagues, and register HERE.

***The IAIP-sponsored regional Asian conference will take place March 20-22, 2026, in Osaka,
Japan, hosted by the three regional organizations - The Japanese Society of Adlerian

Psychology (JSAP), the Taiwanese Society of Adlerian Psychology (TSAP), and the Korean
Adlerian Psychology Association (KAPA). The conference theme is "Time to Blossom: Roots and
Growth of Individual Psychology in Asia". The conference will feature three keynote lectures by
each of the Asian IAIP member organizations, two special presentations by the IAIP Board, and
more than 20 experiential, engaging, and innovative parallel sessions that were selected by the
conference committee and will be presented by colleagues from Taiwan, Korea, Japan, UK, the
USA, Romania, China, Istael, and Singapore. The conference is in-person only.

Read more in the flyer attached here, share it with your colleagues, and register at https://time-
to-blossom.peatix.com/

*** Finally, the Alfred Adler Institute of New York has just announced a call for applications for
its new grant cycle. Please see the Word document with all the details, and the application link is
attached here as well.

With best wishes,

On behalf of the IAIP Board

Marina

Marina Bluvshtein, PhD

Professor, Core Faculty

Director, Center for Adlerian Practice and Scholarship
Interim Chair, Couple & Family Therapy Department
Adler University

17 N. Dearborn Street

Chicago, IL. 60602

Office 312.662.4317 Mobile 763.464.4783
mbluvshtein@adler.edu| http://www.adler.edu

Office hours: Please email, call, or text to schedule a meeting or a call.

Licensed Psychologist (MN), Licensed Marriage & Family Therapist (MN)
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NASAP Certified Adlerian Psychotherapist

NASAP Diplomate in Adlerian Psychology

President of the International Association of Individual Psychology (IAIP)
Lees meer...

NY Institute grants 2026.docx

IAIP 2026 Online Conference v.10.27.2025.pdf

Asian conference 2026 registration plus flyer 10.27.25 Final.pdf

Artikel : The Three Life Tasks by Rudolf
Dreikurs

Life Tasks

1. Work

The three life tasks, Work, Love, and Friendship, may be regarded as representing all the claims
of the human community. Ultimately right fulfillment depends on the development of social
interest and readiness to co-operate. Consequently if one of the tasks is evaded difficulties will
sooner or later be experienced in fulfilling the others also. Occasionally it may seem as if one of
the tasks is completely fulfilled, while no real effort is made to fulfill the others. The most striking
examples of this apparent inconsistency are found in the different ways in which the same
individual seems to regard the tasks of work and love, but closer examination reveals conflict and
uncertainty and a very superficial and insecure feeling of happiness beneath all the apparent
harmony. In the end the apparent success and evasion can always be reduced to a common
denominator. The consistent life plan invariably decided whether and how any achievement is to
be attempted or evaded.

Lees hier het artikel.

article-the-three-life-tasks by Rudolf Dreikurs.pdf

Waarom is een nieuwe opvoeding nodig?

Waarom is eigenlijk een nieuwe opvoeding nodig?

Waarom is eigenlijk een nieuwe opvoeding nodig?

Hierop geeft Alfred Adler (1870-1937) een minder- én meer benadrukt antwoord.

Het eerste vindt zijn reden in de door Adler al vroeg gehuldigde opvatting over de zinloosheid van
de traditionele opvoeding. Hij vond daarin de oorzaak voor het ontstaan van talloze neurosen en
andere psychische en sociale stoornissen. “We kunnen de meeste ervan voorkomen” - dat is zijn
vaste overtuiging -“als we anders opvoeden.”

De tweede reden wordt nadrukkelijk als volgt verwoord:

"Wij gaan een tijd tegemoet, waarin ieder zelfstandig en vrij is, niet meer in dienst is van een
ander, maar ieder een idee heeft van een gelijkwaardige positie".

Lees meer........
Waarom is eigenlijk een nieuwe opvoeding nodig.pdf

Bron:

Uit: Heilen und Bilden,

Voorwoord door Wolfgang Metzger, 1973.

Alfred Adler mit Carl Furtmuller und Erwin Wexberg.
Fischer Tachenbuch Verlag, Frankfurt am Main, 1983
(1280-ISBN-3-596-26220-8)
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Vertaald door Th. J. Joosten, Leeuwarden, jan1989
Eerder verschenen in Mededelingenblad NWIP 37e jaargang nr. 3

Dr. Frank Walton overleden

Dr. Francis X. “Frank” Walton, een geliefde echtgenoot, vader,
grootvader, overgrootvader, psycholoog, opvoeder en pionier
op het gebied van Adleriaanse kinderopvang, is op 8 oktober
2025 op 88-jarige leeftijd vredig overleden in Columbia, South
Carolina..

Franks intellectuele passie leidde hem naar een vooraanstaande
carriére in de psychologie. Hij voltooide zijn studie aan de
Universiteit van South Carolina en behaalde zijn doctoraat in de
psychologie onder begeleiding van Adlerian-wetenschapper
Rudolf Dreikurs. Van 1967 tot 1974 was hij adjunct-directeur
van het Counseling Center van de Universiteit van South

Carolina. Daarna bouwde hij een bloeiende privépraktijk op in
Columbia, South Carolina, die meer dan vier decennia bestond.
Als levenslang voorstander van de adleriaanse psychologie zette Frank zich volledig in voor het
helpen van kinderen, gezinnen en professionals. Samen met zijn vrouw Kathy richtte hij de
Adlerian Child Care Centers and Kindergartens op en gaf hij vele jaren les aan het South Carolina
Adlerian Summer Institute. Als langdurig faculteitslid van ICASSI (International Committee of
Adlerian Summer Schools and Institutes) speelde hij een belangrijke rol in de wereldwijde
verspreiding van de adleriaanse praktijk. Hij heeft lesgegeven en was keynote speaker in talloze
Europese landen, Zuid-Amerika, China, Japan en Zuid-Korea. Hij ontwikkelde ook een
therapeutische techniek die bekend staat als “The Most Memorable Observation” (De meest
memorabele observatie), die nog steeds een waardevol hulpmiddel is in de adleriaanse counseling.
Hij werd door zijn collega's erkend als “een counselor voor counselors” en “een therapeut voor
therapeuten”.

Dr. Walton was een gerespecteerd auteur en presentator.

Zijn boeken Winning Children Over (met R. L. Powers) en Winning Teenagers Over, die hij samen
met anderen schreef, zijn in meerdere talen vertaald. Zijn educatieve video's The Use of The Most
Memorable Observation en Teen Suicide: An Approach to Prevention kregen brede erkenning,
waaronder een Golden Eagle Award. Hij was ook voorzitter van de North American Society of
Adlerian Psychology en werd voor zijn decennialange toewijding en dienstbaarheid geéerd met de
prestigieuze Lifetime Achievement Award.

Bron:Francis X Walton obituary

Nieuws van de Resillience Counseling & Training Center.
RCTC.docx
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RCTC ANNOUNCES:

Advanced Training Opportunities in Adlerian Psychology

The Resilience Counseling & Training Center is developing a series of professional development
training programs in Adlerian Psychology starting in 2026. This will include North America,
Europe, and other interested locations around the world. We are inviting institutions and
organizations interested in hosting a 3 or 5-day training experience to explore possible strategies
for collaboration in this endeavor.

Lees meer......

RCTC.docx
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PositiveDiscipline

Ne derl|l and

Uitstel gedrag

Heb jij zo'n kind dat elke keer zegt: "Ja, dat doe ik later!" of "Zometeen".
Mijn ervaring is dat 'later' nooit komt ;-)

Het is een leuk onderwerp, dat uitstellen, misschien herken je het ook wel van jezelf, dat je zelf
dingen die je eigenlijk moet doen blijft uitstellen en dat het dan ineens maanden verder is en je het
nog niet gedaan hebt. Ik heb daar weleens last van, en dan zijn het vooral dingen die ik wel heel
graag gedaan wil hebben maar waar ik eigenlijk geen zin in heb, of die ik stiekem te moeilijk vind.
En dan blijf ik me bezighouden met waar ik dan ook maar druk mee ben zodat ik er 'echt niet aan
toekom'. Hmmmm.

Lees meer......

Positive Discipline Nederland.docx

De BOEKENKAST

by Jon Carlson Psy.D. Ed.D. (Author), Richard E.
Watts (Author), Michael P. Maniacci (Author)

Adlerian

- Therapy
&)

Theory and
‘Practice

Fom Carbon, Richard - Watis, and Michael Maniaccl
 Funeeond by Alben [

Handlbauer, Bernhard, 1956-
c1998

Readings in the theory of individual
psychology
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Slavik, Steven.; Carlson, Jon.

Uit De OUDE BOEKENKAST

Levend Denken

DE VITALE DIALECTIEK ALS THEORETISCHE GRONDSLAG
VAN DE INDIVIDUALPSYCHOLOGISCHE KARAKTERKUNDE
Fritz Kiinkel

Lees meer
1934_Knkel Levend denken.pdf

ICASSI ZOMERSCHOOL 2026
Icassi 2026

Noteer alvast in uw agenda de data voor 2026.

De flyer en het programmaboek - in het Engels en Duits - kunt
u vanaf januari op icassi.net vinden.
De Zomerschool wordt in BOROVETS in Bulgarije gehouden van 26 juli-08 augustus 2026.

REMINDER: Elke eerste zondagavond van de maand via
Zoom: VIRTUAL ADLER CAFE www.icassi.net
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Steun onze activiteiten
Wil je dat Alfred Adlers visie en psychologie meer bekendheid krijgt in Nederland?
Donateur worden van de Nederlandse Werkgemeenschap voor Individualpsychologie.
Meld je aan via het formulier op: www.adlerspsychology.com
Zou je ook de NIEUWSBRIEF willen ontvangen? Laat het ons weten via het formulier op de
website.

A

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}. < Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt
u zich hier afmelden. * U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen. * Voor een goede
ontvangst voegt u info@adlerspsychology.com toe aan uw adresboek.

@ Laposta
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