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Ll e el R o R P S Uyl

Het laatste nummer van het Mededelingenblad was geheel
gewijd aan de herdenking van de sterfdag van Dr. Alfred Ad-
ler, de 28e Mei, dit jaar 20 Jaar geleden.

Die dag werd in Wenen ecen gedenkplaat onthuld, die aan-
gebracht was aan het huis, waarin Adler het lastst in die
stad had gewoond.

Vele individuaalpsychologen, waaronder ook enkele ult
Nederland, waren samen gekomen om bij die plechtige gebeur-
tenis aanwezig te zijn.

Dr. Alexander Miller, de secretaris van de Internationg-
le Vereniging voor I.P., hield bij die onthulling een rede.
De redactie achtte die rede zo belangrijk, dat zij hieron-
der de tekst, welke Dr. Miller oms ter beschikking stelde,
laat volgen.

ot ot o e e

Rede van Dr. Alexander Miiller bij onthulling der gedenkplast
voor Dr. Alfred Adler.

e ot o 2w e ans

Verehrte Anwesende!

Wenn wir einen Menschen, der von uns gegangen ist, ein
Denkmal setzen, so geschieht das nach Grillparzer nicht fiir
ibn. Was wir auch tun, trifft ihn nicht mehr, er ist alldem
entriickt. Wir setzen fiir uns ein Denkmal, das uns standig
daran erinnern soll, was der Hingeschiedene uns gelehrt und
als Mensch uns beispielhaft vorgelebt hat.

Wir Individualpsychologen gedenken Alfred Adlers, als
des Gelehrten, des Arztes, des Erziehers und des Lehrmeisters.
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Die Lehre Alfred Adlers, die Individualpsychologie, be-
deutet eine Selbstbesinnung der Wissenschaft, insofern gsie
den Menschen erfassen will. Er gehdrt zu den Pionieren, die
ung die einseitig biologische und naturalistische Menschen-
schau der-naturwissenschaftlichen"Epoche zu tberwinden half-

en. Fiir ihn war der. Mensch nicht nur Lebewesen, sondern ein

denkendes, entscheidendes, handelndes, d.i. geistiges Lebe-
wesen. Bin Wesen, das durch Anlage, Triebe, Bereitschaften
und Fshigkeiten, die es mitbringt, und durch das Milieu, in
das es hineingeboren wird, weitgehend beeinflusst wird, aber

_ picht determiniert. "Bestimmt und doch noch bestimmbar".

Bestimmbar durch Erziehung und nicht zuletzt durch seilne
eigene schopferische Kraft.

Alfred Adler hat als einer der Allerersten der modernen
Wissenschaftler den Mepschen,wieder als eine Ganzheit ge-
sehen uvnd den Begriff tgesamtperstnlichkeit! in seiner
TLehre eingeftihrt. Viele ursichliche Momente wirken auf das
Indivi&ﬁum ein, sie dringen und treiben den Menschen, aber
sie zwingen ihn nicht. Etwas ist in ihm, das Stellung nimmbt,
wihlt und entscheidet, mbgen wir dieses etwas Ich, Indivi-
duyum, Persdnlichkeit, oder wie auch benennen. Nach Jaspers
ist "Menschsein entscheidendes Sein; der Memsch entscheidst
mit, was er ist" - und was ex werden soll.

Verehrte-Anwesen&é!.i

Tiele von Adlers Gedanken und Ideen sind Allgemeingut
geworden, aber seine vielleicht wichtigste These ist nicht
geniigend erfasst: seine These von der {iberragenden Bedeu~
tung der Meinung des Menschen iiber sich und tiber die Welt -
und tiber den Sinn des Lebens. Mogen seine eigenen Worte uns
seine Auffassung klar machen. In seinem letzten grossen
Werk, im "Sinn des TLebens', trigt das erste Kapitel den Ti-
tel: "Die Meinung tber sich und tiber die Welt". Er beendet
das Kapitel mit dem Satz: "In jedem Talle ist es klar, dass
die "Meinung" dem Weltbilde eines Menschen zugrunde liegt
und sein Denken, Fihlen, Wollen und Handeln bestimmtM.

(s. 19.) Wir sehen.hieraus, dass Adler unter einung" et-
was versteht, das auch noch dem Weltbilde zugrunde liegt,
also tiefer ist, als dieses. Weiter sagt Adler: "die Mein-
ung des Individuums vom ginn des Lebens ist keine miissige
Angelegenheito.Denn.sie ist in letzter Linie die Richt-
cohnur fir sein Denken, Wollen und Handeln! (8. °20). Was



-

3.
Adler mit dem Ausdruck "Meinung" bezeichnet, ist vielleicht
nichts anderes, als die Grundeinstellung eines Menschen zu
sich und zum Leben, (nach Croce) seine tiefste Philosophie,
ob er sie formulieren kann, oder nicht. Jedenfalls identisch
mit dem, was er fiir den Sinn des Lebens h#l%t.

Wenn somit Adler das Ich, das Individuum, wieder in seine
alte Wirde einsetzt, bedeutet das nicht die Foritsetzung oder
ein Wiederaufleben des Individualismus, der in seiner extre-
men Form unagufhaltsam zum Willen zur Macht filhren muss 97
Gerade dagegen wollte aber Adler seine ILehre als Schutzwall
aufbauen. Cegen unbeschrinkten Mut zu sich und Macht tiber
Andere lautete fir ihn die Forderung: Mach+t tiber sich und
unbedingter Mut zu den Anderen.

Macht tiber sich bedeutete fiir ihn: mit und trotz Anlagen,
Trieben, Dridngen, Neigungen, unter den gegebenen Verhilt-
nissen sich zu bemiihen, ein Mensch zu sein und zu werden,
ein Wesen, fir das der Satz Sokrates! gilts "die Tugend ist
lehrbar,

Mut zu den Anderen ist filr die Individualpsychologies
Gemeinschaftsgefiihl, Briliderlichkeit, Liebe. - Diese h&chsten
Ideen der Menschheit wissenschaftlich zu unterbauen, ist
vielleicht das grdsste Verdienst des Gelehrten Alfred Ad-
ler., - Wir wollen uns aber doch in Erinnerung rufen, welchen
Weg er als Gelehriter ueber seiner Fach-Wissenschaft zurtick-
gelegt hat: nach seiner "Studie tber Minderwertigkeiten von
Organen" erschien bald seine Arbeit mit dem programmatischen
Titel: "Heilen und Bilden". Nicht nur der Kdrper, die Organe
alleine sind krank und sollen geheilt werden, sondern der
Mensch selber muss umlernen, sein Geist muss umgebildet
werden. (Metanoia). Sein Buch: "Tndividualpsychologie und
Religion" weist darauf hin, dass es ihm um die tiefste Ver-
wurzelung des Menschen ging und dass er sich nicht gescheut
hat, sich zu einen Gebiet hinzubewegen, das zu seiner Zeit
flir einen Wissenschaftler tabu war. "Der Sinn des Lebens!
heisst sein letztes grsseres Werk, wie wenn er vorausge-
ahnt hdtte, dass nicht Schicksal und Tod, nicht Schuld und
Verdammnis die grdsste Bedrohung des modernen Menschen sind,

- sondern die hereinbrechende Leere und Sinnlosigkeit des Le-

bens. Gegen den Einbruch von Irrationalismen, gegen die
aufkommenden dunklen Kr&éfte nach dem ersten Weltkrieg ver-
suchte er die lichten Kridfte der menschlichen Seele zu sam-
meln und mit ihnen eine Widerstandsbewegung im tiefsten
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ginne des Wortes ins Leben zu rufen. )

Es ist die logische und menschliche Folge seiner Grund-
einstellung, dass der Arzt Alfred Adler seinen Patienten
als Mensch zu Mensch gegeniibertrat. Nicht Krankheiten wollte
er heilen, sondern Mens chen helfen, die krank sind. Sein
wirksamstes Heilmittel wars: die Begegnung voun Mensch zu
Mensch, seine Mitmenschlichkeit. Er war zu tief davon iber-
zeugh, dass Jjedes Symptom, Jjede Frscheinung nicht nur einen
Grund, sondern auch einen Sinn hats nicht nur guf etwas
folgt, sondern auch etwas bedeutet, - als dass er den Men-
schen anders, als eine Leib-Seele~Einheit hétte sehen kKon-
nen. So ist es kaum verwunderlich, dass exr mit seiner Lehre
von den Organneurosen die moderne psychosomatisohe-Medizin
sozusagen vorwegnahm und von dieser noch kaum #iberholt wurde.

Adler als Arzb: was sollen wir heute darliber sagen, dass
er sich schon in‘den zwanziger Jahren mit der Psychotherapie
an die Hellung von Psychosen herangewagt hat? Mit Licheln
wurde damals briisk abgelehnt, was heute ein Ruhmesblatt der
modernsten amerikanischen Psychiatrie bildet.

- Adler als Erzicher wurde von Berufenen gewirdigt. Was
bedeutet aber seine Bemiihung um Tehrer und Eltern, sein .
pionierwerk in der Griindung von Erziehungsberatungsstellen,
sein Ringen um die Aufrichtung kindlicher Seelen??Wenn es
wahr ist, dass der!'Knabe der Vater des Mannes'ist, so ist
es nur folgerichtig weniger die Behandlung von Neurotikern
in den Vordergrund zu stellen, vielmehr das Entstehen von
Neurosen verhindern 2zu wollen. Das ganze theoretische und
praktische Frzichungswerk Adlers ist unter diesem Gesicht-
spunkt nichts anderes, als der Versuch einer psychischen
Hygiene im Sinne dex Vorbeugung - Prophylaxe:

Uns Tndividualpsychologen ist Adler der unvergessliche
Tehrmeister. Er vermittelte uns sein Gedankengut nicht nur
als Lehrer, sondern hinter der Lehre stand der Mensch, sie
yurde von ihm getragen. Das ist es vielleicht, was den
Tehrmeister vom Lehrer unterscheidet. Er was fir uns -nicht
der hochgelehrte Professor, sondern Professor im urspring-
lichen Sinne des. Wortes: ein Bekennender. Und -er bekannte
sich weniger zu seiner Lehre, vielmehr zu den Menschen, zu
jedenm einzelnen von uns. Er lebte uns den Mitmenschen, den
Bruder vors ;
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Bis ehrt Meister und Schiiler, wenn der Schiiler den Meister
verlésst. Meine Damenund Herren! Sie fragen uns vielleich®,
warum wir, die Schiiler Alfred Adlers, ihm diese letzte Ehre
nicht erweisen. Warum verlassen wir ihn und seine Lehre
nicht? Bs spridche doch nicht weniges hierfiir. Gelang es denn
mit Hilfe des Geistes dem irrationalen Ungeist Halt zu ge-
bieten? - Nein.

Sind wir erfolgreich in der Beké&mpfung der Neurosen? -
Man spricht nicht mit Unrecht vom neurotischen Zeitalter.

Was haben wir erreicht mit unseren Erzeihungsmethoden,
Erziehungsberatungsstellen fiir Kinder und Jugendliche ? -
Die schwererziehbaren Kinder wurden abgeldst von ihren be-
denklicheren Brtidern: den Halbstarken.

Und doch verlassen wir Adler nicht und harren unentwegt
bei der Individualpsychologie aus. Nur aus Briderlichkeit
zu ihm und zu unseren Mitmenschen? Aus Briiderlichkeit, die
er uns schenkte und die wir nur mit dem Herzen entgelten
Konnen? Gewiss. -

Wir haben aber von Adler noch etwas gelernt. Er sah die
kritischen Zeiten voraus und er gab uns sein ermutigendstes,
tragendstes Wort mit auf den Weg: "Keine Tatsache und keine
Meinung sollen wir zum Anlass nehmen, unsere Bemilhungen
einzustellen."

Verehrte Anwesende!

Der hl. Benedikt sprach in gleichfalls kritischen Zeiten
das grosse, menschenwiirdigste Wort: "Wenn Gott will, dass
die Welt morgen endet, so will er auch, dass wir he u t e
wachsam auf unsern Posten stehn."

Dies geloben wir in dieser feierlichen Stunde.
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. OQSTERBEEK ATGUSTUS 1957. -
Ons internationale congres bhehoort wee;-to$ahet"Vérléaen.
Het is een hoogtepunt geworden, niet alleen voor ons Neder-
landse individualpsychologen, maar voor onze-hele interna-
tionale beweging. - -

Grote dank zijn we verschuldigd aan degenen, die het
jnitiatief hebben genomen en het vele en veelomvattende
voorbereidende werk hebben gedaan, waarbij we wel in de
eerste plaats Dr. Miller, Mevr. Brdas, de Hr. v. Asperen en
Dr. Delhez mogen noemen. De gehele. organisatie was voortref-
felijk, de samenwerking met de Pietersberg was weer uitste-
kend, de lezingen waren van hoog gehalte, en alles wverliep
vlot, geruisloos en in de beste orde.

Ts het een wonder, dat in deze omstandigheden ook de
stemming uitmuntend was? Zelfs het over % algemeen vrij
slechte weer kon daar niets aan veranderen.

We menen dan ook wel te mogen zeggen, dat ieder met een
voldaan gevoel weer huiswaarts is getrokken en dat zowel
‘als bindend element, als stimulerend en enthousiasmerend
moment, dit Congres ook voor de toekomst van veel belang is
geweest.

De discussies, die eerst dreigden te ontaarden in weer
nieuwe series lezingen, werden steeds beter. Het verleggen
van 't zwaartepunt der discussies in de kleine groepen
ts middags, met verslag en nabespreking in de grote kring
ts avonds, bleek een vruchtbare werkwijze, die wezenlijk
bijgedragen heeft tot verdieping van de materie.

Het talenprobleem was natuurlijk als steeds op interna~
tionale conferenties, wel een moeilijke en tijdrovende fac-
tor, maar vooral dank zij de voortreffelijke vertalingen
van Dr. Weismann, werd ook deze hindernis overwonnen, al
sullen toch de alléén maar Engels sprekende en verstbaande
deelnemers wel &8n en ander gemist hebben.

Natuurlijk ontbrak ook de gezellige noot nietb: 's avonds
in de conversatiezaal, bij koffie-thee, tijdens de excursie,
tijdens de maaltijden, bij ons niebt geheel geslaagdie experi-
ment om ook eens de "Halbstarken" uit te hangen ....steeds

‘was de stemming opperbest en ik zou niet graag schatten hoe~
‘yeel k.m. band van een bandrecorder nodig zou zijn om alles
wat er af gepraat is op te nemen.
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De beschikbare ruimte in ons mededelingenblad staat niet
toe om al te uitvoerig op al het gebodene in te gaan. Maar
toch zullen we trachten om door een korte weergave van de
behandelde onderwerpen ook diegenen die niet in staat waren
om 't congres persoonlijk mee te maken, een 1ndruk van '
geheel te geven.

Wie uitvoeriger verslagen van de lezingen Wenst kan de
congresmap bij Mej. L. van Dijk, Vossiusstraat 51, beletage,
Amsterdam Zuid aanvragen, die voor zover de voorraad strekt
ook aan niet deelnemers beschikbaar wordt gesteld tegen een
vergoeding van f 5.-~

Nadat dr. Ronge reeds enige Woordanvan'welkom tot de +
80 aanwezigen had gericht, (deelnemers uit 9 verschillende
landen) kwamen we Maandagmiddag om 2 uur bijeen voor de of-
ficiele opening door Adlers dochter, dr. Alexandra Adler,
werkzaam te New York.,

Dr. Adler bracht allereerst hulde aan de Nederlandse en
Zliricher groepen, die het voornaamste voorbereidende werk
voor dit congres verricht hebben, en zlj prees de gelukkige
hand van Dr. Miller. Verder wees zlj op de grote verdiensten
van Prof. Spiel, die heden - toekomst der Ips. - Wenen be-
paalt en dankte zij Mr. Rom in Engeland, die met Dr. Weis-
mann e.a. zo trouw onze "Newsletter" verzorgt. :

De grote gebeurtenis in Amerika en feitelijk voor de hele
Ips. beweging is wel de verschijning van 't boek van Ans-
pacher geweest, waarmede deze a.h.w. een nieuw tleperk in-
luidt.

De tegenwoordige mens heeft nog veel hulp nodlg, Wie in
de musea rondkijkt, wordt getroffen door het vele leed dat
de mensheid steeds weer doormaakt.

Onze taak is het om de mensen het leven zonder vrees te
leren.

Daarna hoorden we bij ménde van de verschillende verte-
genwoordigers, een en ander over de stand van zaken in de
verschillende landen.

Het centrum voor Ameriks is wel de kliniek in New York
waar, met steun der regering, in een ruime behuizing zeer
serieus gewerkt wordt. Ook groeptherapie wordt hier beoef-
end met ouders en kinderen, verder heeft men er spelthera-
pie, socialclubs, e.d.

Intussen breiden zich de groepen in New York9 Los Angeles



e e e R

8.

en Chicago steeds uit. Aan de opleidingscursus in New York
wordt door 18 docenten les gegeven.

Uit Engeland hoorden we over de arbeid der medische
groep, die sinds 1949 functionneert. Doorgaans zijn er
maandelijks lezingen en é&énmaal per jaar een "school" (in
de geest van onze conferenties in Amersfoort). Het is van
groot belang, dat we de zo Juiste grondslagen der Ind.Ps
verder uit bouwen.

Prof. Spiel berichtte over de situatie in Wenen. Men is
er daar in geslaagd om enige sleutelposities te bezetten
en geniet in enkele gevallen waardevolle steun van offi-
ci&le medische instanties. Van de ook in onze kringen alge-
meen bekende Versuchsschule gaat er grote propagandistische
kracht uit. In de elf jaren van haar bestaan ontving zij
ongeveer 4000 bezoekers!

In Duitsland zijn wel verschillende Individualpsycholo-
gen werkzaam, maar het schijnt daar moeilijk om onderling
contact te krijgen, waardoor de situatie nog weinig over-
zichtelijk blijft. Toch zal ook daar een zelfstandige groep
wel spoedig tot stand komen en de I.P. gedachten vindt men
overal in de Duitse paedagogische literatuur. De naam van
Adler wordt echter zelden of nooit genoemd. Dr. Brandt wees
er ook op hoe tijdens het Nazi bewind de I.P. studie in
Duitsland doorgegaan was, daar Prof. Goering van de Ber-
lijnse universiteit I.P. geori&nteerd was. Ook onder lei-
ding van Schulz-Henke is er belangrijk werk gedaan.

Griekenland heeft ook nog vele problemen te overwinnen.
In Isra&l is men thans als groep 3 jaar werkzaam en de
goede samenwerking die er bestaat tussen deze groep en een

_tijdschrift voor onderwijzers met apart blad voor de ouders

schept vruchtbare mogelijkheden.
In Frankrijk is Dr. Schaffer zeer actief.

s ot g v P e

De avond van de eerste dag was gewijd aan de herdenking
van Prof. Alfred Adler, die 20 jaar geleden overleed.

Het was bijna vanzelfsprekend, dat de herdenkingsrede
uitgesproken werd door Prof. Spiel uit Wenen, die wel de
oudste en meest naaste medewerker van Adler genoemd mag
worden.

Prof. Spiel legde niet alleen nadruk op de grote waarde
der I.P. die niet maar een psychologie zonder meer is, doch
een werkelijke "Beziehungslehre'", maar wees er vooral ook




9.

op, dat wij de plicht hebben om dit waardevolle goed dat
Adler ons nagelaten heeft, steeds weer verder op wetenschap-
pelijke wijze te funderen en uit te bouwen.

Het belangrijke van Adlers leer is vooral zijn totali-
teitsbeschouwing van de mens. Hij tracht steeds weer de
mens van binnenuit, vanuit zijn centrum te zien en te in-
terpreteren. Daarbij ziet hij het IK van de mens in zijn
beweging en als beweging van een toestand der onvolkomen-
heid naar volkomenheid.

Scherp wist Adler het "ik" van de mens te ontmaskeren.
Hij wees er op hoe niet de werkelijkheid, maar de mening
die het M"ik" zich van de werkelijkheid vormt, bepalend is.

De kern van Adlers gedachten is, dat de mems in vrije
schepping zijn eigen situatie bepaalt en zijn eigen levens-
stijl vormt. Voor de opvoeding heeft Adler hiermede onbe-
grensde perspectieven geopend.

Prof. Spiel ging speciaal de betekenis van Adler voor de
paedagogie nog eens na. De opgave der opvoeding is de mens
tot verantwoordelijk handelen te brengen en hem door sti-
mulering van zijn moed en zelfvertrouwen ervan te weerhou-
den om weg te vliuchten in "Allotria! en "Driickebergerei".

De praktische uitwerking van Adlers opvoedkundige ge-
dachten vinden we vooral in de Erziehungsberatungsstellen,
waarvan er in de twintiger jaren een 23 tal ontstonden in
Wenen. Later kreeg men deze ook elders.

Scherp zag Adler ook de plaats en grote betekenis van
de school.

Als een profetie klinkt Adlers woord:"Eens zal er een
tijd komen, waarin de mensheid gemeenschapsgevoel zal adem-
en". Misschien, zo besloot Prof. Spiel, was hijzelf de
eerste burger dezer nieuwe wereld van harmonie en humaniteit .

De lezing van Prof, Brachfeld, die zelf niet aanwezlg
kon zijn, maar zijn tekst toegezonden had, zodat deze door
Mr. Rom voorgelezen kon worden, bracht ons tot het probleem,

- hoe de philosophie van "ich und du Standpunkt" tot een

"wir" philosophie komt, Adler heeft hier met zijn beschou-
wing van "de mens'" in de gemeenschap" een uiterst belang-
rijke en waardevolle bijdrage geleverd. Van groot gewicht
is Juist bij Adler, dat hij steeds de balans tussen indi-
vidu en gemeenschap in 't oog houdt. .

Of schoon hier voetangels en klemmen liggen, kan men toch
zeker zeggen, dat veel van wat ‘Adler voor de enkele mens
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verklaard heeft, ook voor de collectieve psychologie geldig
is.

Men kan Adler verwijten, dat hij 't begrip "Gemeinschaft"
zo slecht omschreven heeft. Wie zich echter in deze materie
verdiept, ziet hoe wijs dit was, daar 't begrip varieert
met cultuur en tijd.

Adlers individu-begrip sluit de gemeenschap in, en leidt
tot een sociale personalistische mensbeschouwing.

- Het tweede gedeelte van de lezing van Prof. Brachfeld
confontreerde ons met "Adlexr als Quellengeist!.

Steeds weer treft ons hoe wijd Adlers blik is geweest.
Toen de psychosomatiek en speciaal de beschouwingen van
Dr. Weizacker bekend werden, moesten we bekenunen: dat had
Adler ook reeds gezien!

Vé0r de excistentiephilosophie in 't voetlicht kwam,
had Adler ons reeds zijn existentiephil. beschouwingen ge-
gevens: Sullivan. Margareth Mead en vele andere, zijn niet
zonder Adlers gedachten te denken. De groeptherapie, de’
sociagraphie e.d. maken alle gebruik van begrippen, die we

ook bij Adler vinden. Ook op ethisch gebied vinden we steeds

weer regelrechte verbindingen met de Individualpsych. be-
schouwingen.

Ook 't "attitude" begrip, de "Meinung", de overtuiging
dat de basis van veel ontwrichting in minderwaardigheids-
gevoel schuilt enz. enz., waren voor de individualpsycholoog
reeds werkelljkheid lang vddSr de sociale psychologie hierop
de aandacht vestigde.

Hoe verder men zoekt, hoe men onder de indruk komt van
de rijke bron van nieuwe idee&n, welke Adler voor onze tijd
is.

Adler was méér dan paedagoog, therapeut, psycholoog, arts.
En de hele wereld is reeds méér ips. dan zij zelf weet!
Meer en meer begint men ook te erkennen, dat de therapeu-
tische gedachten van Adler beter toe te passen en vrucht-
baarder zijn, dan die van Jung en Freund.

Adler gaf géén nieuwe details, maar wel een nieuwe mens-
beschouwing, de totalitaire beschouwing.

Adler, die op de grens van twee werelden leefde, heeft
bewust de brug tot de nieuwe tijd geslagen, zonder de waar-
de uit 't verleden te vergeten.

Dr. Alexander Miller uit Ziirich, die wij Nederlanders altijd
nog zo'n beetje als Snze Dr. Miiller beschouwen, was de
tweede spreker op Dinsdagochtend.

v
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Hij wees er op, hoe onze tijd behoefte heeft aan een
nieuwe mensenleer en hoe Adler ons hier belangrijke vinger-
wijzingen geeft. Vooral in"Der Sinn des Lebens" staat nog
veel méér, dan wij er totb nog toe uitgehaald hebben.

Misschien is 't beter, wanneer wij L1epaVa individu-per-
soon zeggen, want Adlers psychologie is een typisch perso-
nalistische, waarbij dan, zoals Wexberg zegt, de Persoon-
lijkkeid wverschijnt als "zielgerechte Einheit", welke dan
weer in wisselwerking staat met de wereld waarin hij leeft
of liever waarin hij méént dat hij leeft. Want steeds gaat
het om de mening, die men over zichzelf en anderen heeft,
vandaar dat dan ook het onderzoek naar de meningvorming van
een mens zo belangrijk is.

De geisoleerde mens is niet meer dan een gedachtencon-
structie, in werkelijkheid is hij onbestaanbaar. De gemeen-
schap is voor ons het wezenlijke.

De philosophische Antropologie, zoals deze zich na
Scheler ontwikkeld heeft, breekt met de mechanistisch-~bio-
logische mensbeschouwing en ziet de mens in zijn levende
handelende totaliteit.

't Wezenlijke kunnen we in de bersoonlijkheid wel vat-
ten, maar heel moeilijk beschri jven. '

Wezenlijk voor de mens is zijn "een geestelijk wezen
zijn", een wezen, dat steeds weer voor de relatief vrije
beslissing staat.

Relatief echter, vooral doordat hij zelf vaak deze vrij-
heid niet wil en zich door allerlei laat beinvloeden.

Lls gevolg is hij dus ook "relatief verantwoordeli jk"
tg Merkwaardige probleem is, dat wij vrij zijn, maar
toch steeds weer moeten worstelen om deze vrijheid op peil
te houden. Men is "Person", maar moet toch steeds weer op-

nieuw deze "Person' trachten te verwerkeli jken,

Niet de technisch-sociologische betrekkingen zijn daar-
bij belangrijk, maar de werkeli jke "ich-du" instelling,
die veel dieper ons wezen raskt.

Natuurlijk heeft elk mens zijn bijdrage te leveren en
daarvoor heeft hij capagiteiten nodig. Deze mogen echter
niet in dienst van de "Uberlegenheit" gesteld worden. Zor-
gen, dat men tot iets in staat is, is heel iets anders als
willen domineren. Hierover bestaat heel wat verwarring.

In "Der Sinn des Lebens™ begint Adlers reeds meer te
spreken over de mOgélijkheid tot overwinning, dan over

"Uberlegenheit" en "Herrschsucht!.

EE— e
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Belangrijk is de vraag, hoe het toch komt, dat de mens
20 gemakkelijk verzeilt in de heerszucht i.p.v. zijn task
objectief te vervullen. s -

Er is een voortdurende'wisselwerking tussen de Tijdgeest,
het Individu en onze Natuur. .

Ook Szondé wijst op de tendens M"glles te willen hebben"
en alles te willen zijn" (resp. dus het Machts~ en Geldings-
streven). ' S

Helaas "Lieben tun wir nur uns selbst. " ,

Maar de Kain in .ons is milieulabiel en niet steeds en
overal manifest, Ook dit maakt de beschouwing zo moeilijk.
De mens is nu eenmaal een zeer gecompliceerd wezen en we
hebben niet het recht om dit beeld te simplificeren. De I.B.,
wijst ons echter een weg om dit gecompliceerde geheel wer-
kelijk te doorlichten. .

Men zou zich af kunnen.vragen of het werkelijk de bedoe-
ling was, dat de wereld een strijd van allen tegen allen
was. Zolang wij echter hiervan Ultgaan, komen we nooit ver-
der. Elke oplossing is uitgesloten, zolang we niet de moed
opbrengen om ook naar de ander, ook naar de tegenstander te
luisteren en ook de waarde in zijn opvattingen te peilen.

De lezing van Mrs. Schoobs in N.York, die door ziekte
verhinderd was om zelf te komen, bracht oms in kennis met
een therapie, waarbij de patient (client) min of meer als
huisgenoot behandeld wordt, als is deze dan ook niet in-
wonend. o

Hiervoor volgde nogal wat discussie, evenals over de le-
zing van Dr. Helene Papanek, evencens uit N.York, die,
sprekende over groeptherapie, de stelling naar voren bracht,
dat men geen groeptherapie kan uitoefenen, zonder dat morele
overwegingen in 't geding komen. Vooral ook, omdat voor vele
neurotici, 't probleem goed en kwaad ecen onontWarbare»knoop
is. :

De therapeut moet zijn eigen standpunt weten en in vele
gevallen zelfs naar voren brengen, hij mag zich niet steeds
verbergen achter =zijn therapeutische neutraliteit. In be-
paalde stadia, mag de therapeut gerust zijn eigen opvattin-
gen doen_blijken meent Dr. Papanek.

Adler wees er ook op, dat een juiste houding slechts die
is, waarbij de mens zich "nuttig" maakt. Freud weet met dege
dingen eigenlijk geen raad. De existentiephilosophie bena-
dert de mens ook van minder praktische kant en het katego~-
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risch imperatief van Kant is, vooral voor onze gecompliceer-
de, van tegenstellingen vervulde Westerse wereld, te moei-
1ijk om in de therapie te hanteren.

In de groeptherapie liggen allerlei verdiepingsmogelijk-
heden 00k t.0.v. ethische waarden, gunstig. Democratische
elementen zijn hier zeer belangrijk en ook de therapeut als
groepleider is slechts een relatieve autoriteit en als zo-
danig niet zo kwetsbaar. Een noodzakelijke factor is op-
rechtheid. Ook in dit opzicht valt er in de groep veel te
leren. Een ander belangzijk punt is, dat de leden van de
groep niet alleen zichzelf uiten en afreageren, maar dat zi
ook meer belangstelling voor anderen krijgen. '

Dit alles moet voor de therapeut zelf ook levende werke-
lijkheid worden. Want alleen z8 kan hij een voorbeeld en
wegwljzer zijn.

v - 08

Een der hoogtepunten van het Congres was zeker ook het
bemoek aan Groot Batelaar, waar ieder zeer onder de indruk
kwam van het prachtige werk, dat hier sinds 1953 door Dr.
Arvendsen Hein en zijn Ind.Ps. georidnteerde staf wordt ver-
richt.

Uitgangspunt voor 't werk is Adlers stelling, dat de
misdaad in de eerste plaats . als een neurotisch symptoom be-
schouwd moet worden en dat de delinkwent dus een psycho-
therapie nodig heeft evenals elke andere neurotbticus.

De met grote belangstelling gevolgde lezing van Dr.Arvend-
sen Hein gaf ons een duidelijk beeld van de gevolgde werk-
wijze, maar ook van de vele zorgen en problemen die vast-
zitten san dit werk met vaak zeer zware, als psychopaten
gekwalificeerde delinkwenten.

Tn een volkomen open inrichting worden hier alle bekende
I.P. idee8n toegepast en daarbij blijkt wel hoe nodig het
is, dat we het zolang ingenomen standpunt, dat psychopaten
niet therapeutisch te befnvloeden zouden zijn, herzien.
Blijkbaar zijn constitutionale en heriditaire factoren lang
niet zo belangrijk en frekwent als men vaak aanneent. Ver-
moedelijk is slechts bij een 10% in hoge mate met deze fac-
toren rekening te houden.

Na de lezing werd een der patienten, die Engels sprak,
bereid gevonden tot een vraaggesprek met Dr. Adler ten aan-
hore van alle asnwezigen. Hierdoor werden we wel zeer di-
rect geconfronteerd met het werk, de mensen en de problemen
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in deze unieke instelling.
In de therapie spelen vooral '% groepwerk, groepdiscus-

sies, psychodrama, zelfregering, gemeenschappelijke organi-

satie e.d. een belangrijke rol. Een fraaistaal van groep-
werk mochten we zelf aan den lijve ervaren, toen ons een
keurige, heerlijke en smaakvol geserveerde maaltijd aange-
boden werd, welke geheel door de patienten verzorgd was.

Dat hier aan de staf hoge eisen worden gesteld is wel
duidelijk. Verheugend was het in het ongedwongen persoonlijk
contact met de verpleegden, die ons door gebouw en terrei-
nen rondleidden, uit allerlei details te beluisteren, hoe
vruchtbaar hun werk is en hoe dit ook door de inwonenden
wordt gewaardeerd. Verheugend is ook vooral dat men volgens
dé voorlopige ervaringen in meer dan 40% der (vaak zware)
gevallen resultaten bereikt.

Aansluitend aan het bezoek aan Groot Batelaar, maakten
Wwe een exocursie over de Hoge Veluwe (met bezoek aan het
Kroller-Miller museum) en aan de Zuiderzeewerken rondom
Lelystad, waarna de dag met een bezoek aan een echte Hol-
landse poffertjeskraam besloten werd.

De jeugd en wel speciaal de moeilijke Jeugd, was het on-
derwerp waarin we ons Vrijdag verdiepten.

Allereerst kregen we een interessante beschrijving door
Dr. Ernst Papanek van scholen voor Jeugdige delinkwenten in
N.York.

Volgens Dr. Papanek is de Jeugderiminaliteit geen nieuw
verschijnsel dat inhaerent zou zijn aan onze tijd. Steeds
in allerlei, met de cultuurwisselende vormen is zi)j aanwe-
zig geweest. :

Gelukkig behoort 95% der Jeugd niet tot deze groep 'pro-
bleempubers", Intussen blijft 't een moeilijk vraagstuk
waar we nog weinig raad mee weten. Qok Freuds beschouwingen
hebben ons niet veel verder gebracht. Aannemen, dat er naast
de andere driften ook nog een bepaalde drift tot rebelleren
bestaat, helpt ook niet.

Vruchtbaarder is dan de aansporing van Adler, om te
trachten het aangeboren gemeenschapsgevoel weer vrij te ma-
ken en te stimuleren.

In de school waar Dr. Papanek werkt, staat een individu-
alpsycholoog aan '% hoofd, terwijl er ook verder volgens
Adlers richtlijnen wordt gewerkt. Dit alles is natuurlijk
niet zonder moeite bereikt. De school kenmerkt zich door

|
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wat men zou kunnen noemen "functionele democratie".

Men werkt niet volgens voorbeeld, maar laat alles vrij
en functionneel ontstaan. Vergelijking van de resultaten
met een Freudiaanse en cen traditionele inrichting toonde
bemoedigende resultaten. Opvallend en belangrijk was voor-
al ook, dat in de I.P. geleide school de realiteitszin der
kinderen zoveel groter en gezonder was. ‘

In de lezing van Dr. Brandt uit Berlijn werden we ge-
confronteerd met de ernstige problemen die de Jjeugd wvan
15 ~ 21 jaar schept. Spreker behandelde de dingen voorname-
lijk vanuit de Duitse ervaringen, maar 't probleem zelf is
internationaal.

Bendevorming op deze leeftijd is niets abnormaals, maar
de wijze waarop de "Halbstarken", speciaal zo de 17-Jjarigen
thans optreden is toch een nieuw verschijnsel. We hebben
hier vooral te maken met de negatieve massageest, meer nog
dan met echte bendevorming. Men denke vooral niet, dat het
allemaal werkelozen of elementen wuit slechte kringen zijn
die meedoen.

Interessant is de neiging om een soort uniform, althans
een kenmerkende kleding te dragen. Ook is er minder sprake
van criminaliteit dan van Jeugdige overmoed. Het geheel
maakt doorgaans een onrijpe indruk. Toch kan ook dit be-
denkelijk genoeg zijn, wanneer de ultingen bijv. op sexueel
gebied liggen.

Eén Halbstarke bestaat eigenlijk niet, pas in de groep,
in de bende, kan hij bestaan, en goed of slecht is, wat de
bende als goed of slecht accepteert.,

Er zijn leiders en meelopers, en allerlei variaties zijn
natuurlijk mogelijk. 't Is gevaarlijk om de situatie te
schematiseren.

We kunnen de Halbstarken slechts begrijpen, wanneer wijze
zien als ontspruitend uit de situatie der puberteit, uit
het gebied "des Zwischenlandes".

Vaak staan we hier tegenover een vals manlijkheidsideaal.
Merkwaardig is, dat 't ook ven.l. jongens zijn die optreden.
Speelt hier misschien ook een rol dat jongens steeds voorge-
houden is: "Je bent toch een man!! Overigens gaat het hier
weer niet om de realiteit maar om meningen, zowel bij de
Jeugdige zelf als bij de omgeving. .

Vaak ontstaan dan ook gevoelen als: "Ik ben een man, ik
mag geen gevoel hebben".

De sexuele ultspattingen zijn hier ook niet primair
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sexueel veroorzaaskt, maar als compensatie te zien. Allerleid
factoren hebben natuurlijk hun invloed uitgeoefend: Oorlog
en ontreddering, 't leven in een tijd van dubbele moraal,
£ilm, slechte lectuur, inslaande leuzen ("we moeten 't le-
ven toch genieten", enz.)

Fn dan: Wat is 't voorbeeld van de volwassene, die zelf
niets bereikt!

Bezien we de dingen zo algemeen, dan begrijpen we o0k, =&
dat niet alleen de horden Halbstarken op swvrazt in gevaar
zijn, maar dat er bepaalde invloeden en geveren zijn, dile
41le kinderen van deze leeftijd bedreigen. Belangrijk en
doorslaggevend kan hierbij zijn, hoe de huislijke verhou~
dingen liggen. Daarbij gaat 't niet in de eerste plaats om
economische welstand, maar om de zorg, de binding, de har-
monie in 't gezin, 't gevoel van geborgenheid, de nestwarm-
te, de liefde, die allen in 't gezin omgeeft. "Menschen ohne
Liebe werden bise".

Tntussen is de oplossing niet eenvoudig. Politie en ge-
recht bereiken niet veel, werken integendeel vaak slechts
irriterend en provocerend.

Funest is in vele gevallen ook de invloed van de sensa-
tioneel rapporterende pers. Want een der voornaamste din-
gen waar 't de jeugd om gaat is immers, dat ze op willen
vallen.

Belangrijk is natuurlijk, zoals reeds uit 't.voorgaande
volght, de taak van de Hoeder. Ook de I.P. heeft een taak.
Maar belangrijker dan dit alles is, dat de jeugd zelf in 't
geweer komt, zelf de eigen situatie aanpakt en dat zij zich
in weet te schakelen in een nuttig sireven.

Feitelijk is er maar &én probleem in deze werelds 't
Menselijk leven weer een zin te geven. Ook in de 20e eeuw
kan de mens niet leven zonder zin, zonder po&zie en zonder
liefde. :

———— s o

De lezing van Mrs. Orgler uit Londen, bij velen van ons be-
kend door haar boek over Adler, bracht ons, uitgaande van
de behandeling van misdadigers volgens de door Adler aange-
geven richtlijnen nog eens weer een overzicht van allerlei
I.P. begrippen en methoden..

Deze inleiding werd 's avonds nog door een uitvoerige
discussie onder leiding van Dr. Ronge gevolgd.

—— i 1 ot
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‘ De Zaterdag was gewijd aan de problemen der psycho-soma-
! tiek, terwijl 's middags ook de algemene vergadering gehou-
den werd, waarbi] alle congressisten als toechoorders aanwe-

zig. konden zijn.

——— ottt o

Dr. Schaffer in Parijs behandelde oudere en nieuwere
psycho-somatische opvattingen in de geneeskunde.

De psycho-somatiek geeft een dynamische en synthetische
benadering van de zieke mens. Reeds Hypokrates nam een vi-
talistisch standpunt in, dat de weg naar onze moderne psycho-
somatiek opent. Het is duidelijk, dat de vitalistische en
finalistische, op synthese ingestelde .I.P. hier veel aan-~
knopingspunten moet vinden.

Vooral bij de studie der hysterie stootte men op licha-
melijke verschijnselen, die met psychische oorzaken samen-
hingen. Adler wees later, toen ook de internisten reeds op
het verschijnsel der functionele neurosen opmerkzaam gewor-
den waren, op de z.g. "Organspracke' en op de invloed van
"Organminderwertigkeit!. Het bleek ook in experimenten, dat
prikkeling van 't vegetatieve zenuwstelsel tot allerleil
storingen sanleiding geven kon en dat onder deze prikkeling
ook emotionele factoren geteld moesten worden. Vooral de
laatste Jaren is er op dit gebied wveel onderzoekingsarbeid
verrichtb.

Adler heeft duidelijk aangegeven hoe menselijke proble~
men, tot een totaal instelling leidend, ook lichamelijke
verschijnselen kunnen oproepen en dat omgekeerd het ophef-
fen der psychische spanningen vele lichamelijke storingen

¢ kan doen verdwijnen.

| Na dit meer horizontale overzicht van het terrein der
o psychosomatisch door Dr. Schaffer, gaf Dr. Alexander Adler
ﬁ§4~ om een dieper inzicht in de hier werkende mechanismen.

De psycho-somatische verschijnselen, zoals wij die in
de neurosen zien, tonen ons ook weer, dat de neurose nietb
| op de dood, mear op het leven ingesteld is en hoe hier met
speciale middelen getracht wordt ons speciale doeleinden
| te bereiken.
De psych.som. symptomen tonen enige wetbten. Ze zijn doel-
gericht en op een bepaalde situatie ingesteld.
Merkwaardig is, hoe de meerdere kennis betreffende neu~
rotische verschijnselen bij 't grote publiek, deze verschijn-
selen heeft beinvloed en veranderd. Ze zijn nu als het ware
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naar binnen verplaatst en treden minder zichtbaar en opval-
lend op. Maar steeds zijn ze aangepast en afgesteld op de
omstandigheden. o

Opvallend is ook, dat de neurotische patienten hoe lange
hoe minder bereig zijn om medicamenten te nemen. Uit vrees
voor genezing? Uiteindelijk is doorgaans de patient met zij
ziekte toch sterker dan de arts. Hij kan immers zijn ziekte
Verschijnselen, die zijn beveiliging vormen, niet missen!

En zo vermijdt hij in werkelijkheid alles wat deze zou kun-
nen opheffen., ‘

- et e . et

Als laatste thems kwam Zondagochtend nog de homosexualiteit
aan de orde.

Dr. Brix uit Wenen benaderde het onderwerp van de psycho-
somatische zijde. Vanzelfsprekend komt men dan gl gauw op
de vraag naar de oorzaak. Veel is hier Treeds over geschre-
ven. Vele veronderstellingen zijn geuit, maar veel positiefs
kunnen we dagr nog niet over z2eggen. Voor de arts is dit
echter ook niet het voornaamste. Wagr hij mee te maken heeft
is de vraag: "Hoe help ik deze mens?!

Voor de homosexueel zelf is het natuurlijk aantrekkelijk
om erfelijke of aanlegfactoren als €Xcuus aan te voeren. De
gemeenschap daarentegen is gauw bereid om verworven eigen-
schappen te veronderstellen, daar we dan de bPersoon in ques-
tie verantwoordelijk kunnen stellen. Beide beschouwingswij—
zen zijn niet objectier. Het is echter Juist van het grédét~
ste belang, dat we dit probleem bezien zonder emotionaliteit

Zeker is wel, dat niet alleen lichamelijke oorzaken wer-~
ken, maar dat 0ok de psyche een rol speelt. Iichaam en ziel
zijn immers steeds innig verbonden. Verder mogen we de be~
langrijke sociale factor in de Sexualiteit niet vergeten:
het beleven van en de overgave aan de medemens.

De polariteit in 1+ geslachtelijke en de keuze spelen in
de homosexualiteit ook een belangrijke rol.

culturele aspecten der homosexualiteit te belichten. Alg
secretaris der Intern. Ind.Ps. beweging en azls de Promotor
van dit congres maakte hij hiervan tevens gebruik om nog -
eens de betekenis -der I.P. en onze taak en‘verantwoordelﬁk~
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heid $.0.v. brandende psych. problemen naar voren te bren-
gen, waardoor zijn lezing tot een waardig sluitstuk werd.

Dr. Miiller had de indruk dat de homosexualiteit na de
2e wereldoorlog sterk foegenomen was. Verder wees hij er
opy dat weliswaar de homosexueel vaak 1ijdt onder zijn an-
ders zijn, maar dat er anderszijds ook velen zijn die be-
slist anders zijn willen.

De vraag dringt zich op, waarom onze cultuur, (die in
tegenstelling tot vele andere culturen) zo negatief staat
t.0.7. de homosexualiteit.

Een kwestie die hier onze aandacht verdient is, dat de
homosexusel tegen een deel van !t leven, n.l. tegen het
krijgen van kinderen, neen zegt. Voor dergelijke negerin-
gen van onze menselijke en sociale spelregels zijn wij
zeer gevoelig.

Is het ook niet zo, dat de Halbstarken tegen een deel
van onze wereld "neen" zeggen. Het is merkwaardig, hoe
hier de jeugd in zijn rebellie ontdekt heeft hoe wij in
vele opzichten "Halbschwach" zijn.

Onze hele wereld is een beetje uit haar voegen. Er klopt
ilets niet met onze tijd en met onze levenskunst. Wij twij-
felen immers zelf aan allerlei idealen. En intussen probe-
ren we allerlei hinderlijke gaatjes zo'n beetje op te vul-
len.

Zowel de homosexuelen als de Halbstarken confronteren
ons met een belangrijk verschijnsel n.l. de moed der ver-
twijfeling. _

In zijn werk: "De moed om Tte zijn" meent Paul Tillig
dat de mens van 3 zijden bedreigd wordt: door noodlot en
dood en daarnaast door 't gevaar der leegte en der zinloos~
heid van 't leven. Dit laatste wordt steeds verdoezeld.

Als er iets is, dat doodgevaarlijk is, is 't de twij-
fel.

. Willen we overwinnen, dan moeten we leren ook schuld
en verdoemenis, noodlot, ja 4lles op ons te nemen en te
boven te komen.

Wat betekenen leegte en zinloosheid in ons leven?

Men heeft wel eens gezegd, dat men God meoet overwinnen
om tot God te komen. Halve vrijheid is geen vrijheid.

Het is niet alleen belangrijk hoe iemsund in zijn werk
functionneert, maar ook wat hij met zijn viije tijd weet
te doen. Wanneer we goed waarnemen, zion we hoe er ook
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"onder degenen die meefunctionneren toch velen zljn, die

‘eigenlijk afwijzend staan.
Ons leven is "ontstemd!. Van deze dingen moeten we ons
ernstig rekenschap geven. Aan "verdeckende Philosophie"

“hebben we niets. 't Leven van alle dag dwingt ons al ge-

noeg tot het doen van allerlei concessies. Wat we moeten
leren is: werkelijk dat doen, wat wezenlijk is emn zorgen
dat we niet in zinloosheid ten onder gaan.
Heeft de I.P., hebben wij hier een taak in deze t1jare
We moeten leren en aanvaarden, dat er perioden zijn,

|
|

waarin we tijdelijk in 't zinloze te leven hebben, om wvan- |

daar ult weer nieuwe en hogere vormen te verwerven.

De gewone moed, de moed van het "trotzdem! (en téch)
is niet meer voldoende. We hebben "radicale moed" nodig,
de moed die ook het negatieve mee accepteert in 't leven.
We moeten ook door de diepste vertwijfeling durven te gaan.

De moed om neen te zeggen tegen de wereld reikt niet
meer. We moeten ook de moed hebben om e erkennen als ongze
eigen weg fout is.

Naast de radicale moed, hebben we radicaal gemeenschaps-
gevoel nodig. D.w.z. dat we niet alleen het positieve in de
medemens accepteren, maar ook zijn negatieve kanten.

Symptomen als homosexualiteit en het optreden der Halb-
starken zijn signalen. ZiJ zijn een waarschuwing voor ons,
dat we ons ernstig hebben te bezinnen op nieuwe waarden en
nieuwe opgaven.

Ook de moed tot de twijfel kan belangrijk zijn, soms zelfs
belangrijker dan de moed tot het "ja" en het "trotzdem".
Maar het is slechts een tijdelijke phase.

In de mogelijkheid tot '"neen" zeggen van heden, ligt de
mogelijkheid tot de vrijheid van morgen.

Na deze, met grote aandacht en instemming aangehoorde
lezing van Dr. M{iller sprak onze presidente Dr. Alexandra,
Adler, nog een kort slotwoord.

Zij sloot zich aan bij de woorden van Dr. Miller en stel—{

de vast, dat dit Congres gegeven had wat er van verwacht
werd: "Anregung', verontrusting en daarnaast had het gevoe-
lens van verbondenheid en vriendschap tot stand gebracht.
Het is belangrijk dat we beseffen, dat wij de toekomst
der de I.P. in handen hebben. Dit is een rijke gedachte,
maar het maakt ons ook wel eens beangst. .
Veel was er op dit Congres aan de orde gekomen, veel was
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helderder geworden al werden natuurlijk niet alle problemen
opgelost. We zien zelfs nu nog méér problemen dan tevoren.
En als we nu weer naar onze landen en ons werk teruggekeerd
zijn, ligt er weer een hegl programma VOOIT OnS. "In der
Einsamkeit konnen wir dan wieder wachsen'". Wat alles valt
er nog allemaal uit te werken en te bestuderen!

Hierop sloot Dr. Ronge het Congres met er op te wijzen
dat het niet om de I.P., maar om de mens en zijn werkelijk-
heid gaat. En in die overtuiging werken we voort.

Het Congres, zo besloot hij met een aardige woordspelings
was een gave. Wat we meenemen is een opgave!

— -

J.V.
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Mevr. L.E. van Arum, Ubrecht.
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Mevr. Mr. N.v.d.Bergh,-Marcus, Amsterdam.

Mej. M.M. Bieger, Hilversum.

Mevr. H.J.B. Bosch-Wilton, Oosterbeek.

Mevr. D. v.d.Nieuwenhuizen-Mettivier Meyer, Heemstede.
Mevr. H.M. Baudet-Frieseman Viétor, Jisp.

Mevr. J.M. v. Houten-Engel, Amsterdam.

Ir. H.J. Kist, Zaandam.

Mej. W. Koenders, Rotterdan.

Mej. H.J. Kubatz, Amsterdam.

Toegetreden als Lid van de Werkgemeenschap.

Mevr. B. van Vollenhoven-Alt, Amersfoort.
Drs. H.W. von Sassen, Zeist.

Contributie 1957.

De penningmeesteresse verzoekt de leden en medewerkers
die hun comtributie over 1957 nog niet hebben voldaan, het
verschuldigde bedrag te willen storten op de Amsterdamse
Bank, bijkantoor van Woustraat te Amsterdam, postgiro 53251
gemeentegiro A.A. 15, ten behoeve van de Werkgemeenschap
voor I.P.

De contributie bedraagt f. 155~ per persoon per jaars
voor echiparen f. 20,-,

Cursus voor ambtenaren van bureaux voor Arbeidsbemiddeling.

Het Ministerie van Sociale Zaken en Volksgezondheid
heeft voor ambtenaren van bureaux voor arbeidsbemiddeling
cursussen georganiseerd te Amsterdanm, Arnhem, Rotterdam en
Zwolle. Mevr. van BEmde en de heren van Asperen, von Sassen
en Vinkenborg zullen aan deze cursussen medewerken en ieder
zeven lessen over Individualpsychologie geven.

De cursussen zijn half September begonnen. De docenten
hebben de te behandelen onderwerpen in onderling overleg
vastgesteld en deze op het Departement besproken.

Internationaal Congres.

Van het internationale congres "Geestelijke Hygisne in
het licht van de Individualpsychologie", dat van 12 - 18

Augugstus 1957 in "De Pietersberg!" te Oosterbeek gehouden

werd, komt een verslag wit in de vorm van een map met de
gehouden voordrachten.

Hiervan is een beperkt santal verkrijgbaar voor niet-
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deelnemers.

Na bijstorting van £. 5,- op de Amsterdamse Bank, bij-
kantoor van Baerlestraat Amsterdam, postgiro 2391, gemeente-
giro A.A. 2385, ten gunste van Mej. L.C. van Dijk, bibliothe-
caresse van de Nederl. Werkgemeenschap voor I.P., met ver-
melding "verslag-Congres", ontvangt men een map met de reeds
gereed gekomen stencils. De andere worden zodra ze klaar
zijn, toegezonden.

—— o et

Nieuwe boeken in de Bibliotheek

Or. 4 Herta Orgler. Der Mann und sein Werk.

Or. 5 H i Alfred Adler et son oeuvre.

Wa. 4 Louis Way. Adler's Place in Psychology.

A.A. 56. Alfred Adler. The Practice and Theory of Ind.
Psychology.

Do. 1 Josef Donat. Uber Psychoanalyse und Ind. Psychologie.

Bi. 5.Dr. Karl Birnbaum. Die Psychische Heilmethoden.

Sp. 9.Prof. Oscar Spiel. Briefe an eine junge Mutter.

Lezingen-congres.

De tijdens het congres gehouden lezingen worden in een
map uitgegeven. Deze is verkrijgbaar voor f. 5s— op rekening
van de Ned. Werkgemeenschap voor Ind. Psychologie, ten name
van Mevr. L.C. van Dijk, Amsterdamse Bank bijkantoor wvan
Baerlestraat, Amsterdam; Postgiro 2391 of Gem.Giro A.A.2385,
Na storting wordt de map toegezonden, zodra alle lezingen
gedrukt zijn.

—— e e ot




